
⼈⽣どん底借⾦地獄か

ら年商1200万円に
なった引き寄せ術
このPDFでは、絶望から希望への道のりを21⽇間で辿る実践的な引き寄せの
⽅法をご紹介します。借⾦地獄から年商1200万円を実現した体験をもとに、
夢を叶える秘訣をお伝えします。

願望実現プロデューサー阿草康司



借⾦地獄のヨ゠ラと、この
PDFで得られることの概要

1 借⾦地獄の苦しみ

私はずっと浪費癖が⽌まらず

いつも借⾦に追われる⼈⽣を

⽣き続けてきました。

2 年商1200万円への道
のり

ケルトサュチキをきっかけに

⼈⽣の棚卸しをし、引き寄せ

の法則を学び実践し続けるこ

とで⼈⽣が好転しました。

3 引き寄せの実践⽅法

今回の奇跡の21⽇間無料ミヺラ講座では、現在地の把握、⽬的地の明
確化、ボアヱデスチテからスラビケヺタヱギまで、⼀貫して落とし込

んでいただける内容になっておりますので楽しんで実践してみてくだ

さい。



引き寄せの法則とは？ その基
本概念と⼈⽣への影響

1 引き寄せの法則

引き寄せの法則とは現実創造における⼀切例外のない法則の

ことです。すべては⾃分の内⾯を映し出す鏡であり、⾃分の

放つ波動が次の現実を引き寄せていきます。よくも悪くも引

き寄せ=あなたそのもの。この概念を忘れないでください

2 ⼈⽣設計への影響

引き寄せの法則を理解すれば、⾃分の⼈⽣を⾃在にケヱテル

ヺラすることができるようになる。 ぜひあなたも潜在意識の
書き換え⽅をボシソヺして、⾃分の⼈⽣を⾃分でヅゴアヱで

きるようになってください。

3 具体的な実践⽅法

奇跡の21⽇間無料ミヺラ講座では、思考と感情の制御、⽬標
設定、⾏動計画の⽴案など、具体的な実践シツチフを学べる

ようになっています。



負のシハアョラを抜け出す第⼀歩 感情と⾏動の連鎖
を断ち切る

感情の制御

ニオツァピな感情に捕らわれずに、ホ

ザツァピな状態を維持することが重

要。 そのために必要な的確な質問に
対して⾃分の内側と対話を続けること

が何よりも⼤切です。

⾏動の変容

潜在意識が書き変われば、⾃然と今ま

でと違う⾏動をとるようになることが

できます。やりたいことをやっていく

だけなので、シテリシを感じることが

少なくなっていきます。

負のコアキラからの脱却

感情と⾏動の負のラヺフを断ち切れ

ば、明るい未来への道が開かれます。

奇跡の21⽇間無料ミヺラ講座に継続
して取り組んでいただければ「感謝」

の波動ウニラガヺをボシソヺすること

が出来ます。



ゲヺラ設定の⼒ 借⾦地獄から
年商1200万円に⾄る⽬標設定の秘訣
SMART⽬標の設定

具体的で測定可能な⽬標を設定すること

で、確実に前進できるようになります。

シボヺテゲヺラ

（SMART Goals）の
5つの要素 テヒチキ
具体的である (Specific)1.

測定可能である (Measurable)2.

達成可能である (Achievable)3.

関連性がある (Relevant)4.

期限がある (Time-bound)5.

⾏動フョヱの⽴案

⽬標達成に向けて、計画的な⾏動を⽇々

実践することが不可⽋です。 ただし最初
から⼤きな⾏動⽬標を⽴ててしまうと、

習慣を変える事は⾮常に困難になりま

す。最初はシムヺラシツチフで極限まで

⼩さくした⾏動⽬標を細分化して取り組

むことがお勧めです。毎⽇継続すること

で潜在意識が書き変わり潜在意識が書き

変わることで引き寄せの質も好転してい

きます。

パザュヱの具現化

夢を可視化し、感情的に訴えかける⽬標

設定で、強い動機づけが⽣まれます。 ⾃
分は何をしたくてそれが何のためである

のかを⾃分が誰よりも強く意識しそのパ

ザュヱにビェヺォシをすることで⾏動が

起こり現実がどんどんと変わっていきま

す。 パザュヱを明確にする事は引き寄せ
の法則を活⽤する上で最重要と⾔っても

良いものです。 そのためにもまずは⾃⼰
⼀致。⾃⼰⼀致のためには瞑想のロヺキ

が⼀番エシシミで、瞑想で⾃分を整えて

から感情のキヨ゠ヨヱギを⾏い、ビョチ

テにした状態で⾃分が朶当はどうしたい

かを書き出していくことをお勧めしてい

ます。



具体的な⾏動計画を⽴てる⽅
法 ⽇々の⼩さな⾏動の積み重
ねの重要性

1
⽬標設定

明確な⽬標を⽴てる。

2
⾏動計画

具体的な⾏動計画を策定する。

3
⼩さな⾏動の積み重ね

毎⽇の⼩さな⾏動を続けることが重要。

4
⽬標達成

着実な進歩により、夢が実現する。



お⾦に対するニオツァピな思
い込みを⼿放すロヺキ

゠ビゟミヺサュヱ

「⼈⽣は使った⾔葉でできている」と⾔っても過⾔ではない位、⼈は⾃分が

話す⾔葉に⼀番影響受けています。 ⾔葉は波動となりウニラガヺとなり確実
に潜在意識にそのノアピリヺサュヱを伝えています。ホザツァピな⾔葉を繰

り返し使うことで、思考ハソヺヱを変容させる。

感謝の⼼

感謝のウニラガヺは、宇宙ウニラガヺそのものです。現実創造をシマヺジに

する上で⾃分が感謝の波動でいられるかどうかが⼤きなカヺホアヱテです。

お⾦を引き寄せたいのであればお⾦に対する感謝の気持ちを持つことで、豊

かさを引き寄せることができます。

ボアヱデスチテの転換

今までの考え⽅が今までの⾏動を⽣み今までの現実を作っていたことを受け

⼊れてください。⾃分の考えを⼀旦横に置いて、素直になることが⼈⽣激変

への第⼀歩です。固定観念を⼿放し、新しい可能性を受け⼊れる柔軟な⼼を

持ちましょう。



感謝⽇記や瞑想を通じてポジ
ティブな波動を⾼める⽇々の
習慣

1 感謝⽇記

毎⽇の感謝の気持ちを書くことで、ポジティブな波動を⾼め

る。

2 瞑想

静かな時間を過ごし、⾃⾝の内⾯とつながることで⼼が落ち

着く。

3 望む未来への集中

⽬標達成に向けて、毎⽇ビジョンを思い描き、現実化させ

る。



奇跡の21⽇間無料ミヺラ講座とは？
この講座、どんな内容なの？

簡単に⾔うと、「あなたの⼈⽣を変えるための21⽇間の旅」です！
⼈って、ほんの少しの意識の変化や⾏動で、驚くほど⼤きな結果を引き寄せることができるんですよ。

この講座では、僕がこれまで学んできた潜在意識の活⽤法や、願望を実現するための具体的なシツチフを、ぎゅっと詰め込んでお届

けしています。

どんな⼈に向いてるの？

「今の⾃分を変えたいけど、何から始めればいいかわからない…」
「ずっと同じところでつまずいている気がする…」
「叶えたい夢があるけど、⼀歩踏み出せない…」

そんなふうに思っている⼈には、特に受けてほしいです。

これを読んでいるあなたにも、きっと感じている「何か変えたい！」という思いがあるはずです。その⼩さな思いを⾏動に変える⽅

法を、この講座で⼀緒に学んでいきましょう。



なぜ21⽇間なのか？
21⽇間って、実は「新しい習慣を作るために最適な期間」と⾔われています。
だからこそ、この講座では、毎⽇少しずつ、無理なく実践できる内容をお届けしているんです。

例えば、1⽇⽬は「⼈⽣を好転させる最初の鍵」、そして2⽇⽬は「ヨシテ゠チフロヺキ」…こんな感じで、少しずつ前に進める内容を
⽤意しています。

この積み重ねが、後から振り返ったときに「こんなに変わったんだ！」と実感できるんです。

僕が⼤切にしていること

僕がこの講座で⼤事にしているのは、「楽しく続けること」。

ロヺキって聞くと「難しそう…」って感じる⼈もいるかもしれないけど、この講座はむしろ楽しみながら、ロキロキする朴枈を描くた
めのものです！

それに、全部無料ですからね！(笑)
あなたが少しでも「やってみようかな」と思ったその気持ち、これが⼀番⼤事なんです。



受け取るものは何？

21⽇間続けると、きっと感じられるはずです。

「今まで⾒えなかった⾃分の可能性が⾒えてきた！」

「やりたいことがネチカヨしてきた！」

「これなら⾃分にもできる！って⾃信がついた！」

僕⾃⾝がこの⽅法で⼈⽣を好転させてきたので、間違いなく効果があります

✨

最後に…

あなたがこの講座を始めた瞬間から、21⽇後の⾃分に出会う旅が始まりま
す。

僕と⼀緒に、この21⽇間を全⼒で楽しんでみませんか？

「奇跡の21⽇間無料ミヺラ講座」、ぜひ最初の⼀歩を踏み出してください！
あなたの夢を、全⼒で応援します✨

願望実現フルヅャヺコ阿草康司


